
DU LUNDI 17 AU VENDREDI 21 JUILLET

LES SÉJOURS
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INSCRIPTIONS sur le portail famille www.montfortcommunaute.bzh (dans la limite des places disponibles)

Destination LA CÔTE D’ÉMERAUDE
Séjour MULTI-ACTIVITÉS
SÉJOUR DE 5 JOURS à Saint-Cast-Le-Guildo

Avec des paysages contrastés par des falaises et des anses rocheuses, la presqu’ile de Saint-Cast le Guildo offre 
un savoureux mélange entre immenses plages de sable fin et criques secrètes. Le spot idéal pour des vacances 
d’été les pieds dans l’eau. 
Le + : le séjour prévoit des activités au parc « Saint Cast Aventure »

PROGRAMME
Multi-activités
	 • Accrobranche	
	 • Biathlon
	 • Golf
	 • Multisports

HÉBERGEMENT
Camp en tentes au camping « Le Pen-Guen » à Saint-Cas-Le-Guildo

ÉQUIPEMENT À PRÉVOIR

Vie quotidienne
• 8h : Petit-déjeuner
• 10h -12h : Activités 
• 12h : Déjeuner collectif

• 14h-17h : Activités
• 17h-19h : Temps libre
• 19h : Dîner collectif
• 21h : Animations soirée

TRANSPORT compris (au départ de Montfort-sur-Meu)
Départ lundi à 9h - retour vendredi 16h sur le parking de la piscine Océlia à Montfort-sur-Meu.

ENCADREMENT par des éducateurs sportifs et des moniteurs BAFA

TARIFS de 176 € à 264 € (suivant le quotient familial)

Tente (possibilité de partager)
Matelas gonflable  
Sac de couchage  
Trousse de toilette 

Affaires de rechange 
Crème solaire 
Casquette 
Lunettes de soleil

Coupe-vent 
Maillot de bain 
Chaussures de sport
Chaussures fermées 
allant dans l’eau

RÉSERVÉS
AUX COLLÉGIENS

ET LYCÉENS


